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Circolaren. 17 10 SETTEMBRE 2021

ALLE FAMIGLIE - SCUOLA SECONDARIA

OGGETTO: Certificato di idoneita alla pratica di attivita sportiva di tipo non
agonistico in ambito scolastico. PRECISAZIONI

In base a quanto contenuto nelle “Linee guida di indirizzo in materia di certificati medici
per l'attivita sportiva non agonistica” dell’8 agosto 2014 a firma del Ministero della
Salute, si fa chiarezza sulla definizione di attivita sportiva non agonistica e, dunque,
sugli allievi che devono presentare i certificati, quali sono i medici certificatori, gli esami
clinici che devono essere effettuati, la periodicita dei controlli e la validita del certificato.

Per le attivita che ordinariamente si svolgono durante le ore di lezione di
educazione motoria, la certificazione medica non é richiesta dalla scuola.

Le Linee guida del ministero stabiliscono che il certificato € obbligatorio per tutti gli
alunni che:

« svolgono attivita fisico-sportive parascolastiche, organizzate cioé dalle
scuole al di fuori dall’orario di lezione (ginnastica ritmica, laboratori di
attivita motorie in orario pomeridiano, svolte anche presso centri sportivi o
palestre esterne); in questo caso € necessario una certificazione per attivita
sportiva non agonistica (a pagamento);

o partecipano ai Giochi sportivi studenteschi, dalle fasi provinciali in poi per le
quali € necessaria una certificazione attivita sportiva non agonistica (gratuita
solo previa presentazioni della richiesta in originale sottoscritta dal Dirigente
scolastico).

La certificazione ha validita di un anno dalla data del rilascio e vale solo per le attivita
indicate sopra.

Il modulo per la richiesta del rilascio del certificato € gia stato distribuito agli alunni.

E possibile utilizzare i certificato di cui si & gia in possesso e in corso di validita per
attivita non agonistica o agonistica necessaria per le attivita sportive che i ragazzi e le
ragazze svolgono al di fuori della scuola, senza richiesta di ulteriori certificati.
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A coloro pertanto che fossero gia in possesso di una certificazione medica conforme alle
indicazioni contenute nelle Linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per
I'attivita sportiva non agonistica, si chiede cortesemente alle famiglie di consegnarne
copia alla scuola.

Si precisa che tale regime non riguarda la normale attivita curricolare, che continua ad
essere svolta senza necessita di alcuna certificazione.

Per le motivazioni sopra esposte non c'€ urgenza di produrre il certificato in oggetto.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Dott. Alessandro Canino
Documento firmato digitalmente
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