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TU CHI SARAI? 

 

Scegliere è una opportunità. Scegliere insieme significa iniziare a realizzare un 

sogno. 

Genitori che guidano e accompagnano nella scelta del futuro 

 

 

L’incontro permetterà di riflettere sul contesto sociale e culturale in cui quest’anno 

gli alunni delle classi terze dovranno scegliere il loro indirizzo di studi. 

  

Le riflessioni aiuteranno i genitori a “comprendere” oltre che “capire” che cosa ci sia 

in gioco, che cosa occorra considerare e come sia difficile - ma utile e proficuo- 

insegnare e allenare a “scegliere con senso critico”. 

 

Dalle riflessioni deriveranno considerazioni pedagogiche e consigli concreti per 

attivare un “processo decisionale” che porti alla “miglior scelta possibile” in modo da 

valorizzare la fatica che essa comporta. 

 

Obiettivo dell’incontro è anche far emergere nuove life skills necessarie a maturare 

consapevolezza di sé e ad attivare dialogo, ascolto empatico e confronto rispettoso e 

costruttivo tra genitori e figli. 

 

Il materiale di presentazione utilizzato durante l’incontro sarà reso disponibile per 

tutti i partecipanti.  

 

La mia mail sarà a disposizione di chi dopo l’incontro formativo voglia avere 

indicazioni o rimandare feedback o porre domande in merito alle tematiche trattate. 

 

 

Lucia Todaro 

Psicopedagogista e consulente di orientamento e formazione 


